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ランゲルハンス島って、どんな島？





次 号 予 告Next IssueNext Issue 2010年３月号は2月10日発売！

●病態とケアがわかる！ 症状ナビ＋

［不安］
●コミュニケーションの達人になりたい！
［コミュニケーションの
　達人になろう！］

●［巻頭インタビュー］看護学生きらきらdays
［松下看護専門学校］

連載ラインナップ
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編  集  後  記
「ナルたま連載」（53 ページ）では先月号と今月号とで、インフルエ
ンザマスク騒動を題材に日本人の特性が指摘されました。幼い頃テレビ
番組で極楽と地獄の風景を知りましたが、それがどのようにマスク騒動
につながるのかと、とても興味をそそられました。“ 相手の立場になっ
て考える”とはよく言われますが、非常に難しいことでもあります。そ
の真髄が、お釈迦様の示した極楽と地獄の風景にあったとは。受験シー
ズンを迎えると登場回数も多くなるマスク。相手のことを思って着用す
れば、自分へも何かいいことがめぐってくるかも…？ （鈴木）

日本漢字能力検定協会が毎年年末に発表する「今年の漢字」、2009
年は“新”でしたね。新型インフルエンザの流行や新政権の誕生などが
理由だとか。読者の皆さんもきっと“ 新しいこと ”に敏感なはず。
2009 年４月号で全面リニューアルしたクリスタですが、2010 年も
皆さんに負けないくらいさらに新しく、パワーアップしていきたいと思
います。で、まずは作っている本人が新しくならないと！ ということ
で、髪をばっさり切ってボブにしてみました♪ でも流行りのパッツン
前髪には挑戦できず…小心者の私でした（笑）　　　　　　　　 （田口）

実習に役立つ！

日々の学習＆国試対策をサポート！

看護学生の皆さんの声をお届け

なぜ

ほかにも「タメになる」「楽しくなる」コーナーがもりだくさん♪

正常な妊娠・分娩・
産褥の看護過程

●本誌の無断複写は著作権法での例外を除き禁じられています。本誌の複写に関する許諾権は（株）メ
ヂカルフレンド社が保有しておりますので、複写される場合は、当社（編集部直通TEL：03-3264-6615）
の許諾を得てください。

そのアフロ頭
どうしたの？

●文章を書くコツ、教えます。
［読み手の立場になって
　考えてみよう］
●“？”からイメージする からだのふしぎ

女子看護学生の皆さんにとって、男子看護学生ってどんな存在ですか？
同じ勉強や実習をしていても、実は女子と男子の気持ちには違いが！
今まで知らなかった男子の一面をのぞいてみませんか？
「きらきらナースマン訪問REPORT」では、臨床で活躍中の
ナースマン３人に男子看護学生が突撃インタビュー！

●衛生統計問題・計算問題
●ラストチェック一問一答

※内容・タイトル等は変更になることがあります。

男子看護学生
のホンネ
＋ きらきらナースマン訪問REPORT

勉強しすぎて爆発しちゃった

くりぃすぅた

第99回看護師国試
超直前スペシャル!!

ナーシングプロセス特別編

特　集

ミニ特集

女子看護学生が
知っておきたい
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